Komm ran, mach mit!

Machbarschaft beleben, mehr Zusammenhalt und
aktive Mitwirkung an der Gestaltung unseres
Stadtteils — dafiir haben sich bereits 2017 einige
Engagierte zur Interessengemeinschaft ,In Gruna
leben" zusammengeschlossen. Seitdem wurden von
Stadtteilbuch luber Machbarschaftstage bis
Lastenrad schon zahlreiche Projekte erfolgreich
umgesetzt. Und seit Herbst 2020 tun wir dies

als offiziell eingetragener Verein.

WWas uns jetzt noch fehlt, um Gruna auch in Zukunft
Stiick fir Stick zu einem noch lebenswerteren und
schéneren Stadeteil fiir alle zu machen, seid IHR!

Ob als aktives Mitglied, Spender oder
Kooperationspartner — wir freuen uns tiber
jede Unterstiitzung!

www.dresden-gruna.de/spenden oder
sofort spenden liber liberapay oder liber PayPal:

Gruna 2026

Liebe Machbarn,
auch dieses Jahr freuen wir uns, dass wieder viele Veranstal-

tungen stattfinden und in diesem Blattchen gesammelt wurden,
Uns allen eine schone Zeit und ein gutes Miteinander winscht
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Nachbarschaftstage

Zum 10. Mal: Grunaer Machbarschaftstage

Du, ja DU persanlich, bist gefrage, denn: Angesichts der
klimatischen und gesellschafcspolitischen Erhitzungen miissen

wir uns alle selber mehr um unsere Angelegenheiten kimmern. ..

Eine gute Gelegenheit dafiir bieten die alljihrlichen Grunaer
Machbarschaftstage, die in diesem Jahr neben beliebten
Musikformaten und Rundgingen mehr als bisher Allagsfragen in
den Mittelpunkt ricken. Kultur beginnt doch genau hier! Ob
chronisch marode FuBwege, den Fullverkehr systematisch
benachteiligende und gefihrdende Strallenquerungen, nicht
vorhandene &ffentliche Toiletten, mangelnde Barrierefreiheit im
Stadtteilzentrum — es gibt viel zu tun,

Viele der Programmpunkte greifen diese Themen auf, mal kreativ,
mal mit Augenzwinkern. Vielfiltige Mitmachangebote laden alle in
Gruna ein, und ganz besonders DICH personlich und die Dir
Mahestehenden,

Das Projekt , Villa Akazienhof”

Hier entsteht ein Natur -, Kultur - und
Machbarschaftszentrum fir Gruna!

Seit nun schon fiinf Jahren gibe es auf der Schneebergstrafe |6
einen Machbarschaftsgarten. Es ist ein Platz zum Treffen, Erholen,
Besprechen, Genieflen, Girtnern, Musizieren, Tanzen, Malen und
vieles mehr: Die Anzahl der einmaligen und regelmaBigen
Veranstaltungen und die der Nutzer steigen stetig. Man kdnnte
sagen: der Garten ist in Gruna angekemmen. VWIEDER ange-
kommen, werden die Menschen sagen, die ihn noch-als Kinder-
garten erlebt haben.

Der nichste Schritt passiert gerade: das Haus - die Villa
Rosenberg - wird von der Stadt Dresden und europiischen
EFRE-Fardermitteln saniert. Hier wird ein Stadtteilhaus -

ein Kultur- und Machbarschaftszentrum - entstehen,

bereichert mit der unschitzbaren NATUR des Gartens.

Die Veranstaltungsorte

Biirger-Treff ,,Grunaer Aue” Familienzentrum ,,Pauline”
WinterberstraBe 3lc Papstdorfer Str. 41
Telefon: 0178 29 B44 23 Telefon: 0351 25 24 911
Telefon (Sigus e.V.):
0351 263 21 38
JVilla Akazienhof™
Schneebergstrale |6
Begegnungs- und Beratungs- Telefon: 0157 51514692
zentrum , fidelio®
Papstdorfer Strafle 15
Telefon: 0351 250 21 60 ASB-Begegnungszentrum
WWiesenhiuser®
Wiesenstr. 17
nLebendiger Leben* e.V. Telefon: 0351 21 31 339
Rosenbergstralie 10
Telefon: 0351 B99 42 04
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Programm

@ Sonnabend, 26.9.

@ Sonniag, 20.9. 14 Uhr
11-13Uhr  Clochemerle ist Uberall! Ein neuer Begeg- 45 ypr
nungsort in Gruna?(Toilette am Arztehaus) 16 Uhr
Sonntagseinladung zum Besichtigen, Besprechen 17 Uhr
und Sichtbarmacheneines (nicht mehr) &ffent- 18 Uhr
lichen Ortes ,fiir dringende Bedurfnisse®.
Da muss doch was gehen ... ? 20 Uhr
@ Vontag 21.9. 21 Uhr
14-15Uhr Digitalcafe: Umstieg von Windows auf
Linux im Burgertreff. Einflhrungsveranstaltung!
Erst an nachfolgendenTerminen mit je max.5
Teilnehmernwird installiert und eingerichtet.
@ Sonntag. 279.
16:30- Feste Feiern — Was neben Erinnerungen 17 Uhr
18 Uhr und Abféllen davon bleibt (im Biirgertreff)

Ein ErzahlCafé des Nachbarschaftskreises
Gruna in der Themenreine ALLTAG IN GRUNA

@ Dienstag, 22.9.

9:30-13Uhr Seniorentage - Thema: "Mystik" - anders @ Montag, 27.9.

auch am
Mittwoch
und
Donnerstag!

16:30-
17:30 Uhr

sehen lernen (Pfarrhof Altseidnitz 12)

Mystik entdecken:christliche Tradition,
praktische Ubungen und neue Wege zu mehr
innerem Frieden — offen flr alle.Anmeldung bis
18.9.: kg.dresden_gruna_seidniz@evlks.de

17 -
18:30 Uhr

Singenachmittag im BBZfidelio.

D @I Donnerstag, 1.10.

Musikfestim Akazienhof 13- Reigen der Reife - Gesichter des demogra-
Posaunenchor 18:30 Uhr phischen Wandels Zum Welttag der &lteren
gemeinsam\Volkslieder singen Menschenerkunden wir mit betagten Nachbarn
Kinderliederprogramm individuelle Bewaltigungsstrategien & Erfahrungen
,Zugabe“-Konzert zum Mitsingen und Mitmachen im Alterwerden, dasWirken verwandtschaftlicher
JEager Strings* -vielsaitiger Coverversionen von und sozialer Netzwerke und den Zugewinn im
Singer-/Songwriter-, Folk-, Rock- und Popsongs Prozess des Reifens beim Altem.(ASB_Wiesen-
Trommel-Session insVollmondfeuer hauser) Anmeldung nétig: sigus-dd@t-online.de
Entspannte Ausklang-Klange

15:30- Spielend Generationen verbinden -
Der Grill lauft den ganzenTagund ihr bereitet 17 Uhr Wir feiern denTagder alteren Menschenmit
selbst Mitgebrachtes zu. Gern auch mit eigenen einem Spielenachmittag fir Jungund Alt.
Getranken und Geschirr. (BBZ fidelio)

D @l Sonntag, 4.10. D
kirche:unterwegs - ein kleiner Gottesdienst 17-19 Uhr  Ein dufter Abend fur Frauen im Burgertreff
Wir feiem einjahriges Jubilaummit Musik, Input Mit atherischen Olen: Handmassage, Duft-Klang-
und gemeinsamenEssen(Mitbringbuffet), Reise, Gestaltenden von duftenden Préasenten.
Infos unter: www.kircheunterwegsdresden.de Anmeldung unter www.mamutra.de/dufte
(Burgertreff)

@l Viontag, 5.10. D

] 18:30- liebevoll.jetzt — Vertrauensvoller Raum fiir
Workshop ,,Jonglieren® im Biirgertreff 21 Uhr Austausch und personliches Wachstum

Endlich jonglieren lemen? Oder neue Muster Uber
die ersten sicheren Wurfe hinaus?Das geht hier!
Wir werfen und rollen einfache Ubungenmit
Tuchem, Ballen und Ringen.

Initiiert von Prof. Dr. Gerald Huther; Ziele:
liebevollerer Umgangmit sich selbst und anderen,
Potenzialentfaltung. (Burgertreff)

Fir jeden ab 8 Jahren geeignet.

@ Dicnstag, 6.10.

18 Uhr

Zur Gitarrenbegleitung werden bekannte

@ Dienstag, 29.9.

Lieder gesungenund neue erlernt. 17 Uhr

@ \iittwoch, 23.9.

17-19 Uhr

Grunaer FuBwege - Wiinsche aus der
Nachbarschaft - Auswertung & Priorisierung

Garten und Baukunst - Rundgangdurchdie
Siedlung des ehemaligen Dresdner Spar - und
Bauvereins.

Plenum vom Stadtteilverein IGL -

Komm vorbei, lern den Stadtteilverein kennen.
Hier werden Projektideen geschmiedet,Plane
ausdiskutiert und einiges mehr. (Burgertreff)

Treffpunkt; HepkestralRe 112, Landgrabenbriicke.

@ \iittwoch, 7.10.

10-12 Uhr

der FuBwege-Wunschliste im FZ Pauline
13-16 Uhr

@ Freitag, 250.

19:30-
20:30 Uhr

Mawiba: Tanz in den Feierabend

Zeit fur dich?Bei MAWIBA® tanzen Frauen &
(werdende) Mamasgemeinsamzu fetziger
Musik — Alltag loslassen, Energie tanken,
Beckenbodenstarken. (im Burgertreff)
Anmeldungerforderlich unter
www.mamutra.de/mawiba

Donnerstag, 1.10.

Tag der offenTiir der EUTB

Die Erganzende unabhangigeTeilhabeberatung
(EUTB) stellt sich vor. Was ist Teilhabe?Bei einem
Kaffee konnen Sie dazu ein Quiz beantworten und
die Raumevon ,Lebendiger Leben* kennenlernen.

14-15 Uhr

Frauenfrihstiick bei Lebendiger Leben e.V.
JedeFrau bringt etwas zu Essenmit . Flr Getranke
sorgen wir.

Literaturcafé im ASBWiesenhauser

Anja Haaseliest ausdem Buch "Wenn die
Kraniche nach Siidenziehen" von Lisa Ridzén.
Esgeht um Erinnerungen, Freundschaft und
Familie, um leise Abschiede und um die Dinge,
die am Endewirklich zahlen.

@ Vittwoch 7.10.

IS @ sonntag. 11.10.

16-20 Unr  WIR.FUR.GRUNA. Zwischenbilanzder 13-16 Uhr

Bewohnerbeteiligung 2026 (Schieferburg)
Erkenntnisse, Schlussfolgerungen und
Zukunftsplane als Resultat der Bewohnerbeteili-
gung Gruna 2026 zum demographischen Wandel

Klamottentauschparty

Kleider raus, Schatzerein! Bringt gut erhaltene
Kleidung & Accessoires zur Kleidertauschparty
ins JosefineRudolph Malatelier (Barensteiner
StraRe 23-25) und findet neue Lieblingsstticke!

@ Donnerstag, 8.10

I @ Denstag. 13.10.

14:30-
15:30 Uhr

15-17 Uhr Nachbarschaftshilfe: Welche Moglichkeiten
gibt es?- Info-Nachmittag mit demAWIG e.V.
und Akteuren vom Verbund "Nachbam helfen
Nachbarn in Gruna" im BBZ fidelio

@ Freitag, 9.10.

Gesprache auf der Erzahlbank

Gesprache verbinden — besuchen Sie die neue
Erzahlbankvon freien Tragem der Seniorenhilfe
und Seniorenselbsthilfe im Stadtbezirk — immer
dienstagsbis Ende Oktober im Hepkepark.

14-15Uhr Ausstellungzum ehemaligen Kindergarten @ Mittwoch, 14.10.

Akazienhof“ -ins Gesprachkommenund 17-19 Uhr

umschauenin dem bereits genutzten Garten

15-
17:45 Uhr

Rundgangzu EFRE-Projekten in Altgruna
Informationen auserster Hand: Vertreter der
Stadtverwaltung und der Planungsbiirosstellen
die laufenden EFRE-Projektein Altgruna vor.
Der Rundgangbeginnt am Akazienhof und geht
Uber den Rothermundtpark bis zum Spielplatz
am Frauensteiner Platz.

19 Uhr Liedermacher-Abend im Akazienhof

wild oder ruhig, spafigoder nachdenklich -
Lieder von Gunderman, Schéne, May,van Dannen
und co. Lauscht,oder habt eigene Instrumente
dabei und macht mit. Habt gem eigene Getranke
und Snacksfur euch oder ein gemeinsamesBuffet
mit. Liedwlnschekdnnt ihr vorher an
lieder@dresden-gruna.de senden.

D
Herbstfest mit Laternenumzug im_FZ Pauline
Kommt zu unserem Familienfest mit vielen
Spielen,Angeboten, Latemenumzug um 18 Uhr
sowie Kuchen,Kaffee und Girill.

@ Sonnabend, 10.10.
15-18 Uhr

19:30 Uhr Manner-Feuer im Akazienhof
Reine Mannerrunde mit Raumfiir Austausch,

Fragen, Erzahlungen und mehr.

Gruna auf dem Weg zur
15-Minuten-Stadt?(Blrgertreff)
Fachvortrag mit Diskussion mit dem
Verkehrswissenschaftler Richard Hartl zu
aktuellen Konzepten von sozialen Nahraumen
als ,Quartiere der kurzen\Wege*

Weitere Programmpunkte, alle Details
sowie eventuelle Anderungen gibt es auf

www.dresden-gruna.de

Stadtteilverein
»In Gruna leben e V'



