FRAUEN - THEATER - PROJEKT
,WENN ICH MIR WAS WUNSCHEN DURFTE*

Foto: Hella Krambeck

Das Projekt vermittelt Entspannungs-, Aktivierungs- und Vertrauens-Ubungen sowie
Grundlagen des Darstellenden Spiels. Freudvoll augenzwinkernd konnen die
Spielerinnen eingeiibte Rollen verlassen und in scheinbar fremde Rollen schliipfen,
moglicherweise die eigene Wahrnehmungs-Perspektive spielend erweitern.

Sinnliches Erleben und Gestalten werden angeregt durch BEWEGUNG - ATEM -
TOENEN — mittels RHYTHMUS & KORPER, STIMME, SPRACHE & LYRIK.
Grundlagen fiir gemeinsame thematische Improvisationen und kleine Szenen.

WANN: DIENSTAGsS, 18-20 UHR
WO: ASB Wiesenhaser , Wiesenstr. 17, 01277 DD
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