Am Abend mancher Tage ...
Wie geht es weiter, wenn ich aus der Tagespflege nach
Hause komme?

Das Grunaer PflegeCafé o6ffnet seine Tiiren
fir Menschen mit Unterstiitzungsbedarf, ihre
Angehorigen sowie Nachbarinnen und Nachbarn

Wann?  Mo., 09. September, 17:30 Uhr:

Wo? Gemeindesaal der Thomaskirche,
Bodenbacher Str. 21

Das Bemiihen um Verbesserung der Lebensumstdnde Pflegebediirftiger, betagter und einsamer Nachbarn hat
verschiedene Trager der Wohlfahrtsarbeit und Akteure aus Kirchgemeinden und der Nachbarschaftsselbsthilfe
in Gruna zusammengefihrt. In den PflegeCafés besprechen wir deren Alltagsfragen — diesmal steht das von
vielen geschatzte Angebot der Tagespflegen im Mittelpunkt.

Ausgehend von Erlebnisberichten geht es um die ,Anschlussfahigkeit” der Tagespflege und von Hilfen durch
Pflegedienste flr Unterstlitzungsbeddrftige, ihre Angehoérigen und Nachbarn. Was passiert in den Zeiten, wenn
die Tagespflege schlieRt und der Pflegedienst die Wohnung verlassen hat? Damit endet ja der Tag nicht fiir die
Betroffenen und so interessiert uns, wie sie ihren Alltag nachmittags und an Wochenenden gestalten, wer sie
dabei unterstiitzt und was eventuell fehlt. Es geht also um abgestimmte Hilfen von Wohlfahrtseinrichtungen,
Angehdrigen und einer sich als Sorgende Gemeinschaft organisierenden Nachbarschaft, wobei die Fahigkeiten
und Bedirfnisse der Hilfesuchenden den Dreh- und Angelpunkt aller Bemihungen bilden.

Damit suchen wir auch im 4. Grunaer PflegeCafé nach Mdglichkeiten und Erfahrungen bei Abbau und
Vermeiden von Vereinsamung und sprechen Gaste der Tagespflege als unsere Nachbarn an

Es laden ein:

ASB-Begegnungszentrum ,Wiesenhduser”

Ev.-Luth. Kirchgemeinde Dresden Gruna-Seidnitz
Lebendiger leben! e.V.

Nachbarschaftskreis Gruna

Seniorenbegegnungsstdtte ,fidelio” der Volkssolidaritdt

Wir sind auch Ihre Ansprechpartner fiir alle Fragen rund um Nachbarschaftshilfe in Gruna.

Kontakt:

Nachbarschaftskreis Gruna - Ein Projekt von Sigus e.V. und dem Stadtteilverein , In Gruna leben” e.V.
SchrammsteinstraRe 8, 01309 Dresden

Fon: 0351 2632138 Mail: nachbarschaftshilfe@dresden-gruna.de
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